
1 I.A Senin 08.00-10.00 WIB GZ520224 Praktik Gizi Kuliner* 2 0 2 0 Kusdalinah, SST., M.Gizi Ayu Pravita Sari, SST., M.Gizi

Fera Widyanti, SST., M.Gz

10.00-13.40 WIB GZ520224 Praktik Gizi Kuliner*** 2 0 2 0

14.00-16.00 WIB GZ520324 Biokimia Gizi* 2 2 0 0 Arie Krisnasary, S.Gz., M.Biomed Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

16.10-20.10 WIB GZ520324 Biokimia Gizi*** 2 2 0 0

Selasa 08.00-10.00 WIB GZ520424 Penilaian Status Gizi* 2 2 0 0 Yunita, SKM., M.Gizi

10.10-12.10 WIB GZ520524 Praktik Penilaian Status Gizi*** Dr. Meriwati, SKM., MKM

13.00-17.00 WIB GZ520424 Penilaian Status Gizi*** 2 0 2 0
17.10-21.10 WIB GZ520524 Praktik Penilaian Status Gizi***

Rabu 08.00-12.00 WIB GZ520924 2 2 0 0 Dr. Meriwati, SKM., MKM Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Ahmad Rizal, SKM, MM

12.00-15.00 WIB
GZ5201024

Praktik Pengembangan Pangan 

Lokal
2 0 2 0

Dr. Yenni Okfrianti, STP., MP
Dr. Emy Yuliantini, SKM, MPH

15.10-18.10 WIB
GZ5201024

Praktik Pengembangan Pangan 

Lokal***
Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

19.00-21.00 WIB
GZ520924

Kapita Selekta Program 

Kesehatan***

Kamis
08.00-12.00 WIB GZ520824 Patologi Penyakit Infeksi* 2 2 0 0 Fera Widyanti, SST., M.Gz Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

13.00-15.00 WIB GZ520124 2 2 0 0 Dr. Meriwati, SKM., MKM Yunita, SKM., M.Gizi

Desri Suryani, SKM., M.Kes

15.10-19.10 WIB GZ520824 Patologi Penyakit Infeksi***

20.00-22.00 WIB GZ520124 2 0 2 0

Jum'at 09.00-12.00 WIB GZ520624 Praktik Komunikasi 2 0 2 0 Ahmad Rizal, SKM., MM Kamsiah, SST., M.Kes

13.00-15.00 WIB GZ520824 Pendidikan Budaya Anti Korupsi 2 2 0 0 Anang Wahyudi, S.Gz., MPH Dr. Reni Suryani, M.H

15.10-19.10 WIB GZ520224
Pendidikan Budaya Anti Korupsi*** 2 2 0 0

19.30-22.30 WIB GZ520624 Praktik Komunikasi*** 2 0 2 0

2 1B Senin 08.00-10.00 WIB GZ520324 Biokimia Gizi* 2 2 0 0

10.10-12.10 WIB GZ520324 Biokimia Gizi*** 2 2 0 0

13.00-15.00 WIB GZ520624 Praktik Komunikasi 2 0 2 0 Ahmad Rizal, SKM, MM Kamsiah,SST.,M.Kes

15.10-19.10 WIB GZ520624 Praktik Komunikasi*** 2 0 2 0

Selasa 08.00-10.00 WIB GZ520224 Praktik Gizi Kuliner* 2 0 2 0 Kusdalinah, SST, M.Gizi Ayu Pravita Sari, SST, M.Gizi

10.10-13.40 WIB GZ520224 Praktik Gizi Kuliner*** 2 0 2 0 Fera Widyanti, SST., M.Gizi

14.00-16.00 WIB GZ520824 Pendidikan Budaya Anti Korupsi 2 2 0 0 Anang Wahyudi, S.Gz., MPH Dr. Reni Suryani, M.H

16.10-20.10 WIB
GZ520824 Pendidikan Budaya Anti Korupsi*** 2 2 0 0

Rabu 08.00-10.00 WIB GZ520424 Penilaian Status Gizi* 2 2 0 0 Desri Suryani, SKM., M.Kes Yunita, SKM., M.Gizi

10.10-12.10 WIB GZ520524 Praktik Penilaian Status Gizi* 2 0 2 0 Dr. Meriwati, SKM., MKM

13.00-17.00 WIB GZ520424 Penilaian Status Gizi*** 2 2 0 0

17.10-21.10 WIB GZ520524 Praktik Penilaian Status Gizi*** 2 0 2 0

Kamis 08.00-12.00 WIB GZ520924 2 2 0 0 Dr. Meriwati, SKM., MKM Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Ahmad Rizal, SKM., MM

12.00-15.00 WIB Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

15.10-18.10 WIB
GZ5201024

Praktik Pengembangan Pangan 

Lokal
2 0 2 0

19.00-21.00 WIB
GZ520924

Kapita Selekta Program 

Kesehatan***
2 2 0 0

Jum'at 09.00-12.00 WIB GZ520824 Patologi Penyakit Infeksi* 2 2 0 0 Kamsiah,SST.,M.Kes

Ayu Pravita Sari, SST, M.Gizi

13.00-15.00 WIB GZ520124 Dr. Meriwati, SKM., MKM Yunita, SKM., M.Gizi

Desri Suryani, SKM., M.Kes

15.10-19.10 WIB
GZ520124

Praktik Survei Konsumsi Pangan***
2 0 2 0

19.30-22.30 WIB GZ520824 Patologi Penyakit Infeksi*** 2 2 0 0

   (*) Digunakan untuk Mata Kuliah dengan Insert bahan kajian Diabetes Melitus

:  (***) Digunakan untuk Waktu Penugasan Terstruktur (PT) dan Belajar Mandiri (BM)

    1 SKS = 45 Jam/semester

Keterangan:

DOSEN PENGAJAR

JADWAL KULIAH SEMESTER GENAP TINGKAT I
PROGRAM STUDI DIPLOMA III GIZI JURUSAN GIZI POLTEKKES KEMENKES BENGKULU

TAHUN AKADEMIK 2025/2026

NO TINGKAT HARI WAKTU KODE MK MATA KULIAH
BOBO

T SKS
T P K KOORDINATOR

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Praktik Survei Konsumsi Pangan*

Praktik Survei Konsumsi Pangan*

Arie Krisnasary, S.Gz, M.Biomed

GZ5201024

2 0 2 0

Kapita Selekta Program Kesehatan

Praktik Survei Konsumsi Pangan***

Kapita Selekta Program Kesehatan

Fera Widyanti, SST., M.Gz

Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

Dr. Yenni Okfrianti, STP., MPPraktik Pengembangan Pangan 

Lokal***
2 0 2 0



1 II.A 08.00-10.00 WIB GZ540424 2 2 0 0 Dr. Yenni Okfrianti, STP., MP Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

10.00-12.00 WIB GZ540424 Praktik Teknologi Pangan***

13.30-15.30 WIB GZ540324 Etika Profesi* 2 2 0 0 Ahmad Rizal, SKM., MM Dr. Betty Yosephin. S.,SKM,MKM

15.30-21.30 WIB GZ540324 Etika Profesi*** Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

08.00-10.00 WIB GZ540924 2 2 0 0 Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH Jumiyati,SKM,M.Gizi

10.10-12.10 WIB GZ540824 2 0 2 0 Miratul Haya,SKM,M.Gizi Jumiyati,SKM,M.Gizi

Desri Suryani,SKM.,M.Kes

13.00-17.00 WIB GZ540924 2 2 0 0

17.10-21.10 WIB
GZ540824

Praktik Perencanaan Program 

Gizi***

2 2 0 0

08.00-10.00 WIB GZ540224 2 0 2 0 Arie Krisnasary,S.Gz.,M.Biomed Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Tetes Wahyu Witradharma,SST,M.Biomed

10.10-12.10 WIB

Praktik Dietetik Penyakit Tidak 

Menular***

13.00-15.00 WIB GZ5401024 Edukasi Gizi Diabetes Melitus* 2 0 2 0 Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM.,MKM Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

15.10-19.10 WIB Edukasi Gizi Diabetes Melitus*** Desri Suryani,SKM.,M.Kes

08.00-10.00 WIB GZ540524 2 0 2 0 Fera Widyanti,SST.,M.Gz Okdi Natan.,S.Gz.,M.Biomed

10.00-12.00 WIB GZ540724 2 0 2 0 Jumiyati,SKM,M.Gizi Kamsiah,SST.,M.Kes

Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

13.00-17.00 WIB GZ540524 2 0 2 0

17.10-21.10 WIB
GZ540724

Praktik Pendidikan dan Pelatihan 

Gizi***

2 0 2 0

2 0 2 0

09.00-12.00 WIB GZ540624 Praktik Konseling Gizi* 2 2 0 0 Yunita.,SKM,M.Gizi Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Jumiyati,SKM.M.Gizi

13.00-15.00 WIB GZ540124 Dietetik Penyakit Tidak Menular* Arie Krisnasary,S.Gz.,M.Biomed Kusdalinah,SST.,M.Gizi

15.10-19.10 WIB GZ540124 Dietetik Penyakit Tidak Menular*** 2 2 0 0 Tetes Wahyu Witradharma,SST,M.Biomed

19.30-22.30 WIB GZ540624 Praktik Konseling Gizi*** 2 2 0 0

2 II.B 08.00-10.00 WIB GZ540124 2 0 2 0 Arie Krisnasary,S.Gz.,M.Biomed Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Tetes Wahyu Witradharma,SST,M.Biomed

10.10-13.10 WIB GZ540124 2 2 0 0

13.30-15.30 WIB GZ540924 2 0 2 0 Miratul Haya,SKM,M.Gizi Jumiyati,SKM,M.Gizi

Desri Suryani,SKM.,M.Kes

15.30-19.30 WIB GZ540924 2 2 0 0

08.00-10.00 WIB GZ540724 2 2 0 0 Fera Widyanti, SST., M.Gz Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

10.10-13.10 WIB GZ540724 2 0 2 0

13.30-15.30 WIB GZ5401024 2 2 0 0 Jumiyati,SKM,M.Gizi Kamsiah,SST.,M.Kes

Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

15.30-19.30 WIB GZ5401024 2 0 2 0

08.00-10.00 WIB GZ540224 2 0 2 0 Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM.,MKM Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Desri Suryani,SKM.,M.Kes

10.10-12.10 WIB GZ540224 Edukasi Gizi Diabetes Melitus*** 2 0 2 0

13.00-15.00 WIB GZ540624 Praktik Konseling Gizi* Yunita.,SKM,M.Gizi Kusdalinah,SST.,M.Gizi

15.10-19.10 WIB GZ540624 Praktik Konseling Gizi*** Jumiyati,SKM.M.Gizi

08.00-10.00 WIB GZ540224 2 0 2 0 Arie Krisnasary, S.Gz., M.Biomed Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Tetes Wahyu Witradharma,SST,M.Biomed

10.10-12.10 WIB GZ540224 Praktik Dietetik Penyakit Tidak 

Menular***

2 0 2 0

13.00-15.00 WIB

GZ520424 Penanggulangan Krisis Kesehatan 

pada Bencana

2 2 0 0
Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH Jumiyati,SKM,M.Gizi

15.10-19.10 WIB GZ540424 Penanggulangan Krisis Kesehatan 

pada Bencana***

2 2 0 0

09.00-12.00 WIB GZ540824 Etika Profesi* 2 2 0 0 Ahmad Rizal, SKM., MM Dr. Betty Yosephin. S.,SKM,MKM

Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

13.30-15.30 WIB GZ540324 Praktik Teknologi Pangan* 2 0 2 0 Dr. Yenni Okfrianti, STP., MP Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

15.30-19.30 WIB GZ540324 Praktik Teknologi Pangan*** 2 0 2 0

19.40-22.40 WIB GZ540824 Etika Profesi*** 2 2 0 0

Keterangan:    (*) Digunakan untuk Mata Kuliah dengan Insert bahan kajian Diabetes Melitus

:  (***) Digunakan untuk Waktu Penugasan Terstruktur (PT) dan Belajar Mandiri (BM)

    1 SKS = 45 Jam/semester

Praktik Pendidikan dan Pelatihan 

Gizi***

Kamis Praktik Dietetik Penyakit Tidak 

Menular*

Jum'at

Rabu
Edukasi Gizi Diabetes Melitus*

Selasa Patologi Penyakit Tidak Menular*

Patologi Penyakit Tidak Menular***

Praktik Pendidikan dan Pelatihan 

Gizi*

Kamis

Patologi Penyakit Tidak Menular*

Praktik Pendidikan dan Pelatihan 

Gizi*

Patologi Penyakit Tidak Menular***

Jum'at

Senin Dietetik Penyakit Tidak Menular*

Dietetik Penyakit Tidak Menular***

Praktik Perencanaan program Gizi

Praktik Perencanaan program 

Gizi***

Rabu

BOBO

T SKS
T P

Praktik Dietetik Penyakit Tidak 

Menular*

Senin
Praktik Teknologi Pangan*

Selasa

Penanggulangan Krisis Kesehatan 

pada Bencana

Penanggulangan Krisis Kesehatan 

pada Bencana***

Praktik Perencanaan Program Gizi

K KOORDINATOR DOSEN PENGAJAR

JADWAL KULIAH SEMESTER GENAP TINGKAT II
PROGRAM STUDI DIPLOMA III GIZI JURUSAN GIZI POLTEKKES KEMENKES BENGKULU

TAHUN AKADEMIK 2025/2026

NO TINGKAT HARI WAKTU MATA KULIAH



GIZI550124 PKL Gizi Klinik 3 0 0 3 Ketua Program Studi Kusdalinah, SST., M.Gizi

Arie Krisnasary, S.Gz., M Biomed

Ayu Pravita Sari, SST., M.Gizi

Tetes Wahyu Witradharma, SST., M.Biomed

Anang Wahyudi, S.Gz., MPH

Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

Fera Widyanti,SST.,M.Gz

Dr.Meriwati,SKM,MKM

Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH

Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Yunita, SKM, M.Gizi

GIZI550324 PKL SPMI 3 0 0 3 Dr. Meriwati, SKM, MKM Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM

Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH
Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Dr. Yenni Okfrianti, STP, MP
Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Ahmad Rizal, SKM, MM

Anang Wahyudi, S.Gz., MPH

Arie Krisnasary, S.Gz., M Biomed

Ayu Pravita Sari, SST., M.Gizi

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Jumiyati, SKM., M.Gizi

Kamsiah, SST., M.Kes

Kusdalinah, SST., M.Gizi

Okdi Natan, S.Gz., M.Biomed

Tetes Wahyu Witradharma, SST., M.Biomed
Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

Yunita, SKM, M.Gizi

Fera Widyanti,SST.,M.Gz

Fera Widyanti,SST.,M.Gz

GIZI550224 PKL PIGM 3 0 0 3 Miratul Haya,SKM.,M.Gizi Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Jumiyati, SKM., M.Gizi

Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Ahmad Rizal, SKM, MM

Yunita, SKM, M.Gizi

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

Dr. Meriwati, SKM, MKM

Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM

Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH

Kamsiah,SST.,M.Kes

GIZI560524 PKLT 2 0 0 2 Ketua Program Studi Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Ahmad Rizal, SKM, MM

Anang Wahyudi, S.Gz., MPH

Arie Krisnasary, S.Gz., M Biomed

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Dr. Meriwati,SKM,MKM

Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Jumiyati, SKM., M.Gizi

Yunita, SKM, M.Gizi

Fera Widyanti, SST., M.Gz

GIZI560124 Tugas Akhir 3 0 0 3 Ketua Program Studi Kusdalinah,SST.,M.Gizi

Ahmad Rizal, SKM, MM

Anang Wahyudi, S.Gz., MPH

Arie Krisnasary, S.Gz., M Biomed

Ayu Pravita Sari, SST., M.Gizi

Dr. Betty Yosephin, SKM., MKM

Desri Suryani, SKM., M.Kes

Dr. Meriwati,SKM,MKM

Prof. Dr. Demsa Simbolon, SKM, MKM

Dr. Tonny Cortis Maigoda, SKM., MA

Dr. Emy Yuliantini, SKM., MPH

Dr. Yenni Okfrianti, STP, MP

Jumiyati, SKM., M.Gizi

Kamsiah, SST., M.Kes

Miratul Haya, SKM., M.Gizi

Risda Yulianti, S.Gz., M.Sc., Ph.D

Tetes Wahyu Witradharma, SST., M.Biomed

Yunita, SKM, M.Gizi

Okdi Natan,S.Gz.,M.Biomed
Fera Widyanti, SST., M.Gz

1 SKS = 45 Jam/Semester (Tatap Muka, Penugasan Terstruktur, Belajar Mandiri,Evaluasi Penilaian)

Bold = Koordinator MK s

 (*) Digunakan untuk Mata Kuliahdengan Insert bahan kajian Diabetes Melitus

List Orange: MK Penciri /Sentra Unggulan Perguruan Tinggi (Diabetes Melitus)

                    Bengkulu, 15 Desember  2025

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Gizi                     Ka. Prodi Diploma III Gizi

Anang Wahyudi, S.Gz., MPH.                   Kusdalinah,SST.,M.Gizi

NIP. 198210192006041002                  NIP 198105162008012012

5

P K KOORDINATOR DOSEN PENGAJAR

1

IIIA & IIIB Disesuaikan Jadwal 

Masing-masing PKL

2

3

4

JADWAL KULIAH SEMESTER GANJIL TINGKAT III
PROGRAM STUDI DIPLOMA III GIZI JURUSAN GIZI POLTEKKES KEMENKES BENGKULU

TAHUN AKADEMIK 2025/2026

NO TINGKAT HARI WAKTU          KODE                 MATA KULIAH
BOBO

T SKS
T


